000 "KombuHam coyuanbHo2o numaHus"

MEHIO
7-11 ner ’
1 HEQENA 1 AEHb
MuueBbie BelwecTsa OHepreTu-
n Sitien Macca yeckas
puemM nuuu, HamMeHoBaHuWe onK a4 nopuuu BGHKH, : )KMpbl, . Yrj:'earog LEHHOCTb,
4 KKan
3aBTpak

LUH1uens U3 CBUHMHBI 90 14,3 17,6 11,9 262,0
MakapoHHbIe U3fenus oTBapHble 150 7.3 4,2 46,3 256,3
BaToH oaupoBaHHbIN 25 1,6 0,6 10,8 55,0
Yaii c caxapom 200/15 0,1 0,0 15,0 60,0
ChbIp NOPUMOHHBIA B MHA.yNaK. 16 3,6 2,4 0,0 46,0
WTtoro 3a npuemM nuwin: ST 26,9 24,8 84,1 679,3
CrtouMocTb Komnnekca 65 py6.

O6en
Cyn kapTodenbHbli C FOPOXOM 200 44 4,2 13,2 118,0
nyujeHbim
MeyeHb TyweHasn B coyce 45/45 11,9 10,1 3,1 166,2
Puc otBapHoit 150 3,6 4,2 37,1 201,3
KomnoT 13 ceexux nnogos (knyGHuka) 200 0,1 0,1 27.8 115,0
Xneb pxaHon 48 3,0 0,6 14,6 76,6
BaToH oanpoBaHHbIN 24 1,9 0,7 12,9 65,5
WTtoro 3a npuem nuwum: 137 25,6 24,0 109,2 777,4
CrtoumocTb komnnekca 65 py6.

MonaHuk

Monoko B nHAUBMA.YNaKkoBke
BUTAMUHU3NPOBAHHOE 290 9.8 s R4 1ang
Abnoko 120 0,5 0,5 1.8 56,4
Kop)x MONoYHbIit 60 4,0 il 7,0 240,0
Uroro 3a npuem nuwm: 380 10,3 14,0 28,2 513,9
CroumocTb kKoMmnnekca 65 pyo6.
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